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El drenaje/draina es importante de cara a
asegurar su completa recuperacion.

Cada organismo se comporta de forma
distinta por lo que hay preguntas que no
podremos responder:

;Cuanto tiempo llevara el drenaje?
¢Cuanto liquido producira?
NO HAY NORMAS FIJAS

Confie en su cirujano. Mantendra el drenaje
el tiempo que sea necesario e indicara el
momento de su retirada definitiva o su
movilizacion.

e FUNCION DEL DRENAJE:
Evacuar liquidos organicos para evitar
que se acumulen e infecten
produciendo abscesos (colecciones de
pus) que requieran intervencion.

LiQUIDO SEROSO (amarillo palido)
LiQUIDO BILIOSO (verde / amarillo)
LiQUIDO PANCREATICO (grisaceo)

El liquido se acumula en la bolsa
adherida a su piel para evitar mayor
manipulaciéon, y agresion de la piel
cercana al drenaje.

e Eventualmente se realizara un CONTROL
RADIOLOGICO (TC o ECO) para apoyar o
desestimar la retirada del drenaje.

SI EL DRENAJE QUE USTED
TIENE INCLUYE DRAINA

Tendrd una bolsa adherida a su
piel que recogera las secreciones
del drenaje.

Es IMPORTANTE que la bolsa no
se despegue. Podra llevarla bajo la
ropa de forma discreta.

EL HECHO DE SER PORTADOR DE
UNA DRAINA NO DEBE LIMITAR
SU MOVILIDAD O SUS
ACTIVIDADES DIARIAS.

INSTRUCCIONES DE MANEJO

e MIDA cada mafiana a la misma hora el
nivel acumulado colocando la bolsa en
vertical.

(Apunte el volumen evacuado y la fecha)
Luego vacie el contenido de la draina
extrayendo el tapén inferior.

e OBSERVE el aspecto del liquido. Puede
cambiar con el tiempo. Coméntelo con
su cirujano.

En caso de tinte hematico brusco
(sangre): Acuda a Urgencias para
evaluacion.

e EVITE tirones y desplazamientos del

drenaje. Cualquier movilizacion
inadecuada  podria dar lugar a
complicaciones.
Evite mojar la draina durante su aseo
personal (en caso de despegarse,
coloque unas gasas y acuda a su centro
de salud).

e ACUDA a la revision en la fecha indicada
por su cirujano.

e ACLARE dudas con su cirujano.




